VACUNAS PARA SU Vacunas recomendadas
PREADOLESCENTE Para jovenes de 11y 12

anos de edad

Aprenda acerca las vacunas que ayudan

Tdap protege contra el tétanos, la difteria y la tos ferina. La
a su preadolescente a mantenerse sano . . . .

tos ferina puede causar vomitos, falta de aire y dificultad

durante su adolescencia y mas alla de para dormir. Puede durar meses y es muy contagiosa. La
su juventud. vacuna de refuerzo Tdap ayuda a los ninos mas grandes,
debido a que la proteccion de las vacunas infantiles
disminuye con el tiempo. Para ingresar al 7° grado, se
requiere la vacuna Tdap en California.
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La vacuna contra el VPH (virus del papiloma humano) se
recomienda para ninas y ninos preadolescentes. Previene las
verrugas en el pene y la vagina y el cancer, incluyendo el
cancer de cuello del Utero, en el futuro. La vacuna contra el
VPH funciona mejor cuando se les da anos antes de que
tengan relaciones sexuales y se expongan al virus. La
vacuna es una serie de tres inyecciones que se administran
durante un periodo de 6 meses.

La gripe (influenza) por lo general causa fiebre, escalofrios y
dolor de cuerpo diferente a un resfriado. Incluso los jovenes
sanos pueden contraer la gripe. Los nifios con enferme-
dades crénicas como el asma o la diabetes tienen mas
riesgo de desarrollar neumonia o incluso morir. Los ninos
necesitan la vacuna contra la gripe cada ano.

La vacuna contra la enfermedad meningocécica
protege contra la meningitis bacteriana, una infeccion muy
grave. La infeccion puede causar dano cerebral, amputacio-
nes de brazos y piernas, dano a los rinones y la muerte. Es
mas comun entre los jovenes que estan en contacto cercano
con otras personas en el hogar o la escuela. Se recomienda
una inyeccion ahora y un refuerzo a los 16 anos de edad.

La varicela es mas que una erupcion en la piel con picazon.
Puede causar neumonia o infecciones graves en la piel.
Muchos nifios no se han puesto la segunda vacuna de
refuerzo. Pregunte al doctor si su hijo necesita una vacuna
de refuerzo contra la varicela.

n Preguntas para el doctor
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‘ ¢ Qué vacunas necesita mi hijo?

!"3 ¢ Le hace falta alguna otra vacuna a mi hijo que no
recibié antes (como MMR)?

-4l , . .
I8 ; Cudl es la diferencia entre las vacunas para
preadolescentes y las vacunas para bebés?

M ;A qué edad debe vacunarse mi hijo?

ﬂ ¢,Se pueden recibir todas las vacunas durante la
misma cita”?

ﬂ ¢ Hay efectos secundarios de estas vacunas?

ﬂ ¢ Cuanto tiempo dura la proteccion?

ﬂ ¢ Necesitara mi hijo vacunas de refuerzo en el futuro?
ﬂ ¢ Qué vacunas se necesitan para la escuela?

ﬂ ¢, Qué documentacion necesito?

gl ,
B8 ; Hay algun costo para las vacunas de
preadolescentes?

IEdl Sus preguntas

Enter your info here
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