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Si no esta vacunado,
su hijo esta en

riesgo de tener
enfermedades serias.

Los nifnos son vulnerables a enfermedades

peligrosas y a veces mortales. Las vacunas (o
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inmunizaciones”, “vacunas de refuerzo” o

“inyecciones”) pueden proteger a su hijo contra

estas enfermedades.

Las vacunas son seguras y eficaces y la amenaza de

estas enfermedades es real, incluso en California.

* La tos ferina causa ataques de tos que hacen
que sea dificil respirar. En 2010, mds de 7,000
ninos de California tuvieron tos ferina, 570
tuvieron que ser hospitalizados y 10 bebés

murieron.

Cuando hay epidemias de tos ferina, los mds
afectados son los bebés demasiado pequenos
como para estar completamente vacunados o
personas que necesitan una dosis de refuerzo

de la vacuna.

* La gripe, o influenza, no es simplemente un
resfriado. En una temporada de gripe reciente
en California, 99 ninos tuvieron que ir al
hospital por la gripe y sus complicaciones —14

de ellos murieron—.

* Todavia hay epidemias de sarampién en el

mundo entero.

En 2008, un nifio de San Diego que no
habia sido vacunado contrajo sarampién
durante un viaje a Europa. Cuando regresd,
cientos de ninos de San Diego estuvieron

expuestos al sarampién.

A causa de ello, cerca de otros 70 nifios no
vacunados o demasiado pequenos como
para ser vacunados tuvieron que estar en
cuarentena en su casa (algunos de ellos por
21 dias).

Si no esta vacunado,
su hijo puede
infectar a otras
personas.

Los ninos no vacunados pueden transmitir
en su comunidad enfermedades que se
pueden prevenir con las vacunas. Estos
ninos pueden infectar a:

*  Bebés demasiado pequefios como para estar

completamente vacunados.

* Nifos y adultos que no pueden ser
vacunados por razones médicas, como

tratamientos de cdncer.

*  Un pequefio porcentaje de nifios vacunados

que no desarrollan inmunidad completa.
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En ocasiones
quizds no se
permita que
su hijo asista
a la escuela o

guarderia

Si no esta vacunado,
en ocasiones quizas
se excluya a su

hijo de la escuela o
guarderia.

Durante epidemias de enfermedades quizds no
se permita que niflos no vacunados asistan a la

escuela o guarderfa sino hasta que haya pasado la

epidemia, para su propia proteccién y la proteccién

de los demas. Esto a menudo causa dificultades

para los nifios y los padres.

Como padre, es su decisién. Lo animamos

enfdticamente a que decida vacunar a su hijo.

Hable con un doctor o enfermera de confianza
sobre las inquietudes que tenga. Su decisién

no solo afecta la salud de su hijo, sino también la
de sus companeros de clase, sus familias y

su comunidad.
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