
 
 
 
 

Proteção contra a In˜uenza, 
RSV e COVID-19! 

Essas doenças podem ser uma ameaça à vida. 

Pacientes e proÿssionais da equipe dependem 
uns dos outros para impedir a gravidade da 
doença, hospitalização e morte. 

Proteja-se e proteja a sua comunidade. 

Pergunte ao seu médico ou equipa de 
cuidados médicos sobre: 

 Vacina da in°uenza 

 Vacina da COVID-19 

 Vacina da RSV (vírus sincicial respiratório) 

 Outras vacinas recomendadas, como 
pneumocócica, herpes-zóster e TDAP 
(tétano-difteria-coqueluche). 

É conveniente e seguro tomar todas as 
vacinas necessárias no mesmo dia! 

Tome as vacinas no seguinte local: 
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