
Դուք հավանաբար թոքաբորբով 
հիվանդանալու մեծ վտանգի տակ եք։ 
Թոքաբորբը թոքերի լուրջ վարակ է
Թոքաբորբը կարող է կյանքի համար 
վտանգավոր լինել։

• Ամեն տարի 900,000 ամերիկացի ունենում է 
 թոքաբորբ։
• Գրեթե կես միլիոն մարդ հոսպիտալացվում է։
• 20-ից մոտավորապես 1-ը մահանում է։

Եթե Դուք 19 կամ ավելի մեծ տարիքի եք և ունեք 
հետևյալ առողջական վիճակներից մեկը, հարցրեք 
Ձեր բժշկին թոքաբորբի պատվաստումների 
(pneumococcal [NEW-moe-KOK-al] 
պատվաստանյութեր) մասին։
✔ Սիգարետ ծխող
✔ Ասթմա
✔ Շաքարախտ
✔ Որոշակի 
 քաղցկեղներ կամ 
 ստանում եք 
 քեմոթերապիա
✔ Սրտի, երիկամների 
 կամ լյարդի 
 հիվանդություն

✔ Մանգաղաբջջային 
 հիվանդություն
✔ Ողնուղեղային հեղուկի 
 արտահոսք
✔ Խխունջի իմպլանտ
✔ ՄԻԱՎ/ՁԻԱՀ
✔ Ողնուղեղի կամ 
 օրգանի
 փոխպատվաստում
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Դուք ծխու՞մ եք։ 
Ասթմա, շաքարախտ 
կամ թուլացած իմունային համակարգ 
ունե՞ք։

Այս հրապարակմանն աջակցություն է տրամադրվել 
Հիվանդությունների վերահսկման և կանխարգելման կենտրոնների 
(CDC) Դրամաշնորհ համար H23/CCH922507 կողմից։

Ստացեք Ձեր թոքաբորբի պատվաստումները։
Դրանք կարող են փրկել Ձեր կյանքը։
Ավելին իմացեք cdc.gov կայքում կամ զանգահարեք 1-800-CDC-INFO։
Եթե ծխում եք, զանգահարեք 1-800-NO-BUTTS


