
Get Your 
ne!

Protect Yourself
Getting a flu vaccine is your best protection 

against the flu.

Protect Your Patients
Flu can be life-threatening.

Avoid Missing WorkAvoid Missing Work
If you get sick, others may need to cover 
your duties. 
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Have questions?
Visit GetImmunizedCA.org or call the 

Centers for Disease Control and Prevention 

Hotline: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)
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If you work in a 
health care setting...

Get your flu vaccine at:



¡Vacúnese 
contra la 
¡

a!
Protéjase
La vacuna contra la influenza (gripe o “flu”) 

es su mejor protección contra la influenza.

Proteja a sus pacientes
La influenza (gripe o “flu”) podría ser mortal.

Evite perder días de trabajoEvite perder días de trabajo
Si se enferma, es probable que otros 
tengan que hacerse cargo de sus deberes.
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¿Tiene preguntas?
     Visite www.VacunasyMiSalud.org o llame a la línea

     telefónica gratuita de los Centros para el Control y 

     la Prevención de Enfermedades: 1-800-CDC-INFO            

    (1-800-232-4636)
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Si trabaja en atención de la salud…

Obtenga su vacuna:
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